
Curriculum Vitae 

Informazioni personali  

  
Nome e Cognome Matteo Saracino 

E-mail matteo.saracino@asst-valleolona.it 
  

Esperienza professionale  

Data     Dal 1/2/2022 a tutt’oggi 

     Coordinatore Tecnico   
    Tecnico di Neurofisiopatologia ( Categoria DS ) 
    Per Gli Ambulatori di Neurofisiologia 
    ASST Valle Olona  P.O. di Gallarate/Busto A./Saronno 

Data 

 
 

  Dal 31/12/2009 al 01/02/2022 
Tecnico di Neurofisiopatologia ( Categoria DS ) 
ASST Valle Olona  P.O. di Gallarate (VA) 
U.O. di EEG/Neurologia 
 

  

Data Dal 01/09/2001 a 30/12/2009 

 Tecnico di Neurofisiopatologia ( Categoria D ) 
ASST Valle Olona  P.O. di Gallarate (VA) 
U.O. di EEG/Neurologia 

 

  

Data Dal 06/02/1995 al 31/08/2001 

Lavoro o posizione ricoperti Tecnico di Neurofisiopatologia ( Categoria C ) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Valle Olona  P.O. di Gallarate (VA) 

Tipo di attività o settore U.O. di EEG/Neurologia 
  

Data dal  01/09/1994 al  30/11/1994 

Lavoro o posizione ricoperti Tecnico di Neurofisiopatologia ( Categoria C ) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera di Parma 

Tipo di attività o settore U.O. di EEG/Neurologia 
  

Istruzione e formazione  

  
 

Data 24/10/2018   

Titolo della qualifica rilasciata Master di I° Livello 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
MANAGEMENT E FUNZIONI  DI COORDINAMENTO  DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Roma “UNITELMA SAPIENZA” 

 
 

 

Data 12/07/1994 Bologna 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma Universitario 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Tecnico di Neurofisiopatologia 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università Degli Studi di Bologna 
 



  
Data 16/07/1991 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma scuola secondaria 
Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 
Perito Industriale Capotecnico con specializzazione Informatica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

  I.T.I.S. “Luigi Di Maggio di San Giovanni Rotondo (FG) 

  

Competenze personali  

  
Madrelingua(e) Italiano 

  
Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua 5 5 5 5 5 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze tecniche Informatica 
  

Capacità e competenze informatiche Conoscenza Office e sistemi operativi oltre a competenze 
informatiche di programmazione 

  
Patente B 

  

Corsi di Aggiornamento  

  
Data 11-12-13  Maggio 1994  ( della durata di 3 giorni ) Catanzaro 

  
Titolo del Corso “XV Corso Nazionale AITN di Aggiornamento Professionale   

                  per Tecnici di Neurofisiopatologia” 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzata dall’Associazione 
 Italiana Tecnici di Neurofisiopatologia e dall’ Università di Reggio 
 Calabria “Clinica Neurologica di Catanzaro”. 

  

Data   15-10-1994 (unica giornata) Bologna 

  
Titolo del Corso Poliradicoloneuriti Croniche 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzata dall’Ospedale Maggiore di Bologna e Policlinico S. 
Orsola Malpighi di Bologna 
 

Data 25-03-1995 (unica giornata) Milano 

  
Titolo del Corso Epilessia e Gravidanza e Prognosi dell’Epilessia Dopo 

Sospensione della  Terapia 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Lega Italiana contro L’ Epilessia ( Regione Lombardia) 

 



Data   29-30-31 marzo 1995 (della durata di 3 giorni) Parma 

  
Titolo del Corso XVI Corso Nazionale AITN di Aggiornamento Professionale per 

Tecnici di Neurofisiopatologia 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzata dall’Associazione Italiana Tecnici di 

Neurofisiopatologia e l’Università di Parma Istituto di  

 Neurologia 

  

Data 25-26 ottobre 2002 (della durata di 2 giorni) Milano 

  
Titolo del Corso Tecniche di Monitoraggio Neurofisiologico 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dall’ Azienda Ospedaliera “Ospedale Niguarda Ca’ 
Granda” 
 

  

Data 04-05-06-07 maggio 2003 ( della durata di 4 giorni ) Bergamo 

  
Titolo del Corso XXIV Corso Nazionale AITN di Aggiornamento Professionale per 

Tecnici di Neurofisiopatologia 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzata dall’Associazione Italiana Tecnici di 
Neurofisiopatologia 

  

Data 19 dicembre 2003 ( Unica giornata ) Milano 

  
Titolo del Corso Video-EEG in Epilettologia 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzata dall’Università Vita-Salute San Raffaele 

  
Data 09-10-11-12 maggio 2004 (della durata di 4 giorni ) Bari 

  
Titolo del Corso XXV Corso Nazionale AITN per Tecnici di Neurofisiopatologia 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzata dall’Associazione Italiana Tecnici di 
Neurofisiopatologia 

Data 11 marzo 2005 ( della durata di 2 ore ) Gallarate 

  
Titolo del Corso Addetti URP e Centralino 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dall’A.O. di Gallarate “Sant’Antonio Abate” (VA) 

 

 
 
 

 



Data 01-02 maggio 2005 (della durata di 2 giorni) Riccione 

  
Titolo del Corso XXVI Corso Nazionale AITN di Aggiornamento Professionale per 

Tecnici di Neurofisiopatologia 
 (Modulo 1)  

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzata dall’Associazione Italiana Tecnici di 
Neurofisiopatologia 
 

  

Data 03-04 maggio 2005 (della durata di 2 giorni) Riccione 

  
Titolo del Corso XXVI Corso Nazionale AITN di Aggiornamento Professionale per 

Tecnici di Neurofisiopatologia 
 (Modulo 2)  

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzata dall’Associazione Italiana Tecnici di 
Neurofisiopatologia 

  

Data 21ottobre 2005  

  
Titolo del Corso Introduzione alla Qualità in Sanità 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Corso FAD Organizzato dal Provider I.E.M.S.S. geie 

  

Data 25-26  novembre 2005 (della durata di 2 giorni) Gallarate 

  
Titolo del Corso Sclerosi Laterale Amiotrofica “Dalla Diagnosi Alla Gestione 

Clinico-Riabilitativa 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato dall’A.O. “Sant’Antonio Abate di Gallarate (VA) 

Data 24 maggio e 22 novembre 2006 (della durata di 2 giorni) Varese 

  
Titolo del Corso Corso di Elettroencefalografia ed Epilettologia 2006 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dall’A.O. “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” 
di Varese 

Data 16 settembre e 28 ottobre 2006 (della durata di 2 giorni) Varese 

  
Titolo del Corso Tecniche di neurofisiopatologia clinica 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dall’A.O. “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” 
di Varese 
 
 



Data 12 maggio 2007 (unica giornata) 

  
Titolo del Corso Elementi di Medicina del Sonno: Guida Pratica alla Definizione 

e al Trattamento delle Insonnie e dei disturbi correlati 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato dall’A.O. “Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi” 
di Varese. 
 

  

Data 14 maggio 2007 (unica giornata) Milano 

  
Titolo del Corso Mortalità e aspettative di vita nelle persone con epilessia 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dalla LICE Sezione Lombardia e dall’Università degli 
Studi di Milano Dip. Di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria – 
Centro Epilessia Ospedale San Paolo 

  

Data 14 dicembre 2007 (unica giornata) Gallarate (VA 

  
Titolo del Corso Convegno Su Epilessia – Sez. Lombardia LICE 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Organizzato dall’A.O. “Sant’Antonio Abate di Gallarate (VA) 
 

  

Data 20 febbraio 2008 

  
Titolo del Corso Introduzione all’Informatica 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Corso FAD Organizzato dal Provider Med3 
 

Data  

  
Titolo del Corso “I° Giornata Gallaratese Cerebrovascolare” 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

organizzato dall’ALICE ONLUS Gallarate – Sin SNO Lombardia -
Comune di Gallarate e A.O. “Sant’Antonio Abate di Gallarate 
(VA) 
 

  

Data 13 marzo 2008 

  
Titolo del Corso Una Decisione Condivisa 

  
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Corso FAD Organizzato dal Provider Ospedale Maggiore di Milano 

 
 

 



Data 1 febbraio 2013 

  
Titolo del Corso Gli Ictus Ischemici Meno Frequenti ed Insoliti 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

SNO e U.O.C. di Neurologia A.O. di Desio-Vimercate, Ospedale di 
Dsio 

  

Data 28 ottobre 2017 

  
Titolo del Corso Anticorruzzione 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Smart Learning   FuturSkill 

  

Data 27 aprile 220 

  
Titolo del Corso Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 

dell’emergenza COVID-19 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Istituto Superiore di Sanità 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 5) 

  

Data 29 aprile 2020 

  
Titolo del Corso Il sonno e i suoi disturbi.  

Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 5) N. 15 Crediti Formativi 

Data 29 aprile 2020 

  
Titolo del Corso La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel 

paziente con eccesso di peso 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 15) N. 22.50 Crediti  

Data 29 aprile 2020 

  
Titolo del Corso Linfoma di Hodgkin 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 8) N. 8 Crediti 

 
 
 

 



Data 8 maggio 2020 

  
Titolo del Corso La telemedicina e la cura a distanza ai tempi del Covid-19 e nel 

nostro futuro: la responsabilità del medico in telemedicina 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  

Data 20 maggio 2020 

  
Titolo del Corso Formazione in Ambito GDPR 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ASST VALLE OLONA  
 
Corso FAD in collaborazione con Regione Lombardia 

  

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 10) N. 15 Crediti 

  

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul 

trattamento delle malattie psichiatriche 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso La Covid-19 vista dalla Medicina Generale 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 
 

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico dei pazienti con 

patologie cardio-polmonari 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  



Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid-19: 

che cosa sappiamo? 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso La salute respiratoria ai tempi di COVID-19 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso La salute mentale al tempo di COVID-19 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  

Data 23 giugno 2020 

  
Titolo del Corso Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD (ore di formazione previste 2) N. 3.60 Crediti 

  

Data 13 agosto 2020 

  
Titolo del Corso Formazione dei lavoratori parte specifica rischio alto 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

ECO Training Roma Gruppo ECOSafety  
 
Corso in modalità e-learning della durata di 12 ore 
 

Data 31 gennaio 2021 

  
Titolo del Corso Ordine delle Professioni Sanitarie: evoluzione storica ed aspetti 

di responsabilità professionale nella recente normativa 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
Aitr 
Corso FAD  N. 50 Crediti 

  
 



Data 25 febbraio 2021 

  
Titolo del Corso Prevanzione  e controllo delle infezioni  nel contesto 

dell’emergenza COVID-19 
  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD  N. 6,5 Crediti 

  

Data 11 gennaio 2022 

  
Titolo del Corso Aggiornamenti in Neurologia e Psichiatria 

  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua E.C.M. 
 
Corso FAD  N. 610 Crediti 

  

 

 

Gallarate, 09/05/2022  

 

 

 

 

 

  


